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第一次抱起初生婴儿、他第一天上学……但人生中
也有许多时刻并不如人意：与另一半无数次的争吵、

被家人、好友中伤，还有许多痛心时刻。

物转星移，人事变幻，我们自己也改变了。我们的

生命犹如不断前进的齿轮，永远都走在旅途中。旅
途中有一些休息站是美丽和喜乐的，刻印在我们的
记忆中。其他则是伤心的。旅途上，我们多是一个

人在走，在一些时候，我们结交到好旅伴。我们的
旅伴可能是父母、家人或朋友，也可能是可以读懂
你心中的每个念头，默契十足的知心好友。

无论如何，我们的喜乐与悲伤、被爱与失望——没
有一件事是永不改变的。一些情绪或许存留在我们

心中较长的时间。由于我们的执着，一些伤痛挥散
不去。我们不能回到过去，改变发生的一切。然而，
我们可以学习活在当下，其实决定权就在我们手上，

我们可以选择以正面的心态或负面的眼光看待生活
的每一件事。这是我们的选择。

当耶稣谈及人生旅途时，祂给予我们保证。我们所
做的事情，将会决定我们到达的终点。换句话说，
我们日常生活的选择会决定我们人生的终点——到

达终点的那一刻，选择与耶稣同在，或舍弃祂。然
而，祂给我们保证，祂会一直陪在我们身边，无论
前方如何，祂总不离不弃。这是一个坚贞不渝的保

证，因为天主给我们的爱是永恒的爱。世上万事皆
变幻不定，唯有祂的爱永远长存。

若你愿意与祂同行，那你必须认同祂，这条路并不
平坦，或让你走向迷失、孤独和卑微。但这是通往
永恒的窄路，透过这条窄路，我们领受耶稣的生命。

世界万物总会过去，挑战也罢，失落也罢，我们无需
感到畏惧，因为我们有耶稣陪我们走这段人生路。✟

N E W  W A Y  O F  B E I N G  C H U R C H

对这个比喻印象深刻：
“人生就像一卷卫生纸，

看着挺多，用着用着就没了。”

当你来到生命中的一个阶段时，
你会惊觉时光快速流逝，对于
往事竟是一片模糊，你会自问，

人生到底发生了什么事？你
会记得生命里的一些生动的
场景：第一天上班、你的婚礼、

世上万事皆变幻
不定，唯有祂的
爱永远长存。

在基督内被召成圣
每月主题︓

让天主走
在这旅途
的感觉
 长存︒
－ 圣女大德兰

2018年11月18日

每周佳句

只供內部傳閱

常年期第33主日

成 为 充 滿 望 德 的 使 徒

走在
应许中应许中
我



 

结婚喜讯 : 

a) Jonathan & Stella on 24 Nov 2018 @ 3.30 pm  

 

主日弥撒礼仪负责团队： 

圣方济各（拉务）、圣伯多禄（拉杭）、圣斐

里伯（亚沙再也）基信团 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
  

 

 

  
  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

i）每周堂区奉献 

11 月 10-11 日:RM9,986.95 知知港:RM91.00 

救济自然灾害：RM7,629.30 

感谢教友的捐助，愿天主赐福你们！ 
 

ii）销售信仰用品 

       2019 礼仪日历（英）RM6 一份 

       2019 圣言日记（英）RM20 一份 

       2019 SSVP 日历已开始销售，每份 RM12 
 

iii）12 月份婴儿领洗将会在 2018 年 12 月 25 

日（圣诞节）进行。请尽早提交表格。 

 

芙蓉圣母往见堂 
85-A, Jalan Yam Tuan, 70000,Seremban. 

Tel: 06-7624468/7634934/7677542  Fax: 7677544 

网站 :www.visitationseremban.org 

主任司铎 :Rev. Fr. George Harrison赫乔治神父 

副主任: Fr. Xavier Andrew 

牧民主题：成为充满望德的使徒 

望德：在基督内得以召唤成圣 

(2018 年 11月) 

迎向圣母往见堂 170 周年纪念(1848 – 2018) 

堂区办公时间 

星期一至星期五：8.30am - 5.30 pm 

星期六：8.30 am - 7.30 pm 

星期日：8.30 am - 3.00 pm 

主日弥撒前 30 分钟，神父将为教友办告解。 

  

常年期第 33 主日 
(乙年): 达 12, 1-3 咏 15, 5&8, 9-10 希 10, 11-14, 18 谷 13, 24-32 

“天主，求你保佑我，因为你是我的寄托。” (咏 15) 

11 月 18 日 

主日弥撒 
7.00am淡语 9.00am英语 11.00am 华语 1.00pm 国语 

4.30p.m.华语（知知港） 

主日学： (淡)8.45-10.15am; (华) 9.00-10.30am; (英)&(国) 10.45-12.15pm 

成人慕道班:8.45-10.15am(华)   

19 日 一 弥撒 6.45am 圣神同祷会(英) 7.30pm 礼堂。欢迎大家用歌声赞美天主。 

20 日 二 弥撒 6.45am 圣神同祷会(中) 7.30pm 礼堂。欢迎大家用歌声赞美天主。 

21 日 三 没有早晨弥撒 
神父每月退省@APC 

7.30pm：守圣时及弥撒(淡)于 Chapel Velangkanni,  Gadong 

22 日 四 弥撒 6.45am 7.30pm：守圣时及弥撒(淡)于 Chapel Sacred Heart, Marjorie   

23 日 五 弥撒 6.45am  “在差异中合一”活动，6.30pm-10pm @ MPS 礼堂 

基督普世君王节 

 

(乙年):达 7, 13-14 咏 92, 1ab, 1c 2-5 默 1, 5-8 若 18, 33b - 37 

“上主为王，以尊威作衣冠。” (咏 92) 

11 月 24 日 星期六 
5.00pm 玫瑰经/ 永援圣母经祈祷/ 圣体降福【圣经班：2.30pm】 

6.00pm 黄昏弥撒 

11 月 25 日 主日弥撒 
7.00am 淡语 9.00am英语 11.00am 华语 1.00pm 国语 

4.30p.m.华语（知知港）6.00pm国语（Kg. Sebir） 

 

 

欢迎本堂新教友或于本堂附近的大学及学院
生，到本堂办事处来填写个人资料或电邮至
serembanvisitation@gmail.com。本堂将赠送
Magnificat 祈祷卡一张，作为您每日的祈祷。 

 

 ICCF (Inter Christian 

ChurchesFellowship) 基督团体交流将举办

圣诞晚宴 

日期：12 月 15 日（六）地点：明佫酒家 

门票将会在弥撒后开始售卖。 

联络：Marjorie 018-3950546 
 

 

 圣母往见堂 170 周年精装纪念特辑 

每本售价 RM40。教友们可在弥撒后到本堂

办事处购买。 
 

 请大家慷慨解囊协助教堂的维修计划。可到

教堂办公室捐款或开支票: CHURCH OF 

VISITATION.谢谢您的支持！ 
 

 初领圣体将会落在 11 月 25 日各语言弥撒，

一共有 58 位学生。请大家为他们祈祷！ 

 

 

 圣诞节前大扫除：打扫教堂内及外：日期：20.11.18（二），时间：早上 9 时至中午 12 时。 

 BECCOT 聚会：2018 年 11 月 28 日（三），8pm @ 堂区礼堂，请所有成员出席。 

 街头派送食物：2018 年 11 月 30 日（五）9pm，在此邀请所有青年参与支持， 

请联络：Glenn 010-2727169 

 圣诞节报佳音（华）：12 月 15 & 16 日(芙蓉) 及 12 月 23 日(知知港) 。有兴趣开放门户接受报

佳音的教友或非教友，可网上报名: christmas.visitationycm.org 或联络：罗可恩 Agnes 011-1331 

7010 / 黄垲鈊 Angel 018-328 3848. 

 “是我拣选了你”（若 15：16）谢启龙神父晋铎 25 周年纪念感恩弥撒 

日期 : 11 月 27 日（星期二）集合时间：下午 4 点 45 分集合地点：本堂礼堂前 

出发时间：下午 5 点；回程时间：晚上 9 点 30 分；地点：马六甲主徒会培训院 

联络：杨志林 012-601 8712 截止日期：11 月 19 日（星期一）12PM 前。 

弥撒后有自助餐招待，巴士费用由华文促进会赞助，共 44 座位。请大家尽快报名，先报先得! 

 2018 年将临期和好圣事： 

26/11（一） ：7.00pm - Visitation, Seremban 芙蓉圣母往见堂 

27/11（二） ：7.00pm - St. Theresa, Nilai 

28/11（三） ：8.00pm - Holy Redeemer, Klang 

29/11（四） ：8.00pm - St. Joseph, Sentul 

30/11（五） ：8.00pm - St. Ignatius, Petaling Jaya 

 

 监狱探访：在此呼吁自愿者参与监狱探访，有兴趣者请在 2018 年 11 月 30 日前到堂区办公室交

上您的姓名。目前我们只有 13 名来自圣母往见堂的自愿者。他们将于 2018 年 11 月 25 日在祈

祷室与赫乔治神父有个会议。 
 

 圣玛利亚幼儿园（St Mary Kindergarten），Jalan Lee Sam（中英华小）已经开放报名。联络：

019-2446143（Marina）。降福与开幕仪式将在 2018 年 12 月 16 日（日）3 点开始。 
 

 The Catechism of the Catholic Church (CCC)  天主教会的教理问答讲座 “我是地球上的使命” 

在这里邀请所有传教员、成人慕道班(RCIA)、非常务派送圣体员、基信团组长以及有兴趣的教

友参加！别犹豫，千万别错过这千载难逢的讲座会。 

主讲人：Dr. Steven Selvaraju (Director API-KL) ；日期：24/11/2018（六）；时间：9am-4pm 

请于 18/11 前到主日学办事处报名参加或联络：Anthony Param 012 662 0949（入场免费。） 
 

 

 “UNITY IN DIVERSITY” 在差异中合一 

由森州 Sathya Sai、合一部门、州务大臣办事处及马来西亚(森州) 佛教、基督教、兴都教，锡克

教和道教协商委员会联合举办。日期：2018 年 11 月 23 日 (五)时间：晚上点 30 分 

地点：芙蓉市议会厅。欢迎大家踊跃参与。（注：堂区的每个基信团区域代表人数为 20 位。请

所有区域/基信团领袖注意并鼓励大家参与。赫乔治神父& Fr Xavier） 
 

 Communitarian Spirituality Experience 社群灵修体验 

一个为基信团的领袖与成员所举办的活动。日期：2018 年 12 月 1 日（六）时间：8.30am - 

5pm。所有基信团成员都必须参加。请向您的基信团领袖报名，或于这个星期在弥撒后到相关

摊位报名。 
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